
LEFKE AVRUPA ÜNİVERSİTESİ 
SAĞLIK BİLİMLERİ 

FAKÜLTESİ 

BESLENME VE 

DİYETETİK BÖLÜMÜ 

Lisans Müfredatı 

 

Toplam Kredi: 144- Toplam AKTS: 240 

FAKÜLTE ALAN SEÇMELİ DERSLERİ 
KOD DERS ADI KREDİ AKTS KOD DERS ADI KREDİ AKTS 

BES 221 Örgütlerde Davranış (3-0) 3 5 BES 329 Epidemiyoloji (3-0) 3 5 

BES 223 İnsan Kaynakları Yönetimi (3-0) 3 5 BES 334 Besin Teknolojisi ve Güvenliği (3-0) 3 5 

BES 225 Sağlık Psikolojisi (3-0) 3 5 BES 336 Enteral-Parenteral Beslenme (3-0) 3 5 

BES 230 
Yiyecek-İçecek Hizmetleri 

Yöntemi (3-0) 3 5 
BES 338 Sağlık Bilimlerinde Araştırma 

Yöntemleri 

(3-0) 3 
5 

BES 232 Sporcu Beslenmesi (3-0) 3 5 BES 340 Klinik Beslenmede Sorunlar (3-0) 3 5 

BES 234 Biyoistatistik (3-0) 3 5 FTR412 Akılcı İlaç Kullanımı (3-0) 3 5 

BES 325 Yaşlılıkta Beslenme (3-0) 3 5 FTR413 İlk Yardım (3-0) 3 5 

BES327 Obezite (3-0) 3 5     

 

1.Dönem 2.Dönem 

KOD DERS ADI KREDİ AKTS KOD DERS ADI KREDİ AKTS 

SHY101 Beslenme İlkeleri (3-0) 3 5 BES 120 Besin Hazırlama ve Pişirme 
Teknikleri 

(2-2) 3 6 

ORT109 Matematik (3-0) 3 5 SHY108 Organik Kimya (3-0) 3 5 

SHY103 Mikrobiyoloji (3-0) 3 5 BES 130 Demografik Yapı ve Beslenme (2-0) 2 4 

ORT111 Kimya (3-0) 3 4 ORT104 Psikoloji (3-0) 3 4 

ORT201 Halk Sağlığı (2-0) 2 4 ORT100 Bilgisayar (3-0) 3 5 

ORT101 İngilizce I (3-0) 3 3 ORT106 Türkçe (2-0) 2 2 

ORT115 Sosyoloji (3-0) 3 5 ORT110 İngilizce II (3-0) 3 3 

        

TOPLAM  20 31 TOPLAM  19 29 

3.Dönem 4.Dönem 

KOD DERS ADI KREDİ AKTS KOD DERS ADI KREDİ AKTS 

BES 211 Besin Kimyası ve Analizleri I (2-2) 3 6 BES 204 Beslenme Biyokimyası II (3-0) 3 5 

ORT105 Anatomi (3-0) 3 4 ORT202 Sağlık Hizmetlerinde İletişim (2-0) 2 3 

BES 217 Beslenme Biyokimyası I (3-0) 3 5 BES 222 Besin Kimyası ve Analizleri II (2-2) 3 5 

ORT103 Fizyoloji (3-0) 3 4 BES 224 Besin Mikrobiyolojisi (3-0) 3 5 

 Seçmeli I (3-0) 3 5 BES 226 Egzersiz ve Beslenme (2-0) 2 3 

 Serbest Seçmeli I (3-0) 3 5 BES 228 Toplumda Beslenme Sorunları. 
Ve Epidemiyoloji 

(1-2) 2 4 

     Seçmeli II (3-0) 3 5 

TOPLAM  18 29 TOPLAM  18 30 

5.Dönem 6.Dönem 

KOD DERS ADI KREDİ AKTS KOD DERS ADI KREDİ AKTS 

BES 311 Anne ve Çocuk Beslenmesi (2-2) 3 6 BES 324 Toplu Bes. Yap. Kurum. Bes II (3-0) 3 4 

BES 313 Toplu Bes. Yap. Kurum. Bes I (3-0) 3 4 BES 326 Bes. İle İlintili Has. Biyokimyası (2-0) 2 4 

SHY313 Biyoistatistik (3-0) 3 5 BES 328 Çocuk Hastalıklarında Beslenme (2-2) 3 5 

BES 319 Toplumda Beslenme Dur. Sap. (1-2) 2 3 BES 330 Besin Kontrolü ve Mevzuatı (2-2) 3 5 

BES 321 Hastalıklarda Diyet Tedavisi I (2-2) 3 4 BES 332 Hastalıklarda Diyet Tedavisi II (2-2) 3 4 

BES 323 Diyetetik Uyg. İlke ve Sorunlar (2-0) 2 3 ORT108 Tarih (2-0) 2 2 

 Seçmeli III (3-0) 3 5 ORT351 Araştırma Yöntemleri (3-0) 3 6 

TOPLAM  19 30 TOPLAM  19 30 

7.Dönem 8.Dönem 

KOD DERS ADI KREDİ AKTS KOD DERS ADI KREDİ AKTS 

BES 411 Mezuniyet Çalışması I (2-1) 2 4 BES 412 Mezuniyet Çalışması II (2-1) 2 6 

BES 413 Seminer I (2-0) 2 3 BES 414 Seminer II (2-0) 0 3 

BES 415 Toplu Beslenme Sistemleri 
Uygulaması I 

(0-8) 4 8 BES 416 Toplu Beslenme Sistemleri 
Uygulaması II 

(0-8) 4 8 

BES 417 Klinik Beslenme Uygulaması I (0-8) 4 8 BES 418 Klinik Beslenme Uygulaması II (0-8) 4 8 

 Serbest Seçmeli II (3-0) 3 5  Seçmeli IV (3-0) 3 5 

BES 400 Yaz Stajı (0-0) 0 3     

TOPLAM  15 31 TOPLAM  15 30 


